S.R.DAEDUCAGAO E CULTURA
Despacho Normativo n.° 28/2016 de 20 de Julho de 2016

Desde ha cerca de quatro décadas que o sistema educativo se tem vindo a democratizar cada
vez mais, correspondendo ao ideal constitucional de uma educacao para todos. Esta alteragao
de paradigma modificou a realidade das nossas escolas, que se passou a constituir mais como
um reflexo da mesma, nas suas potencialidades, virtudes e problematicas, criando-se uma
populacdo estudantil muito mais heterogénea, com expectativas, interesses e capacidades
muito mais diversificados.

Porém, e apesar do aspeto inegavelmente positivo desta alteracdo de paradigma, o
dinamismo social tipico de uma sociedade democratica alimenta, desde entdo, o sistema
educativo e este ndo se pode limitar a reagir, impondo-se-lhe uma atitude proativa que va ao
encontro das espectativas e dos interesses dos seus alunos.

E também devido a este facto que o desafio de mudanca e adaptagdo se tornou uma
constante para as nossas escolas, nunca podendo perder de vista que a sua agéo € um fator
absolutamente importante e estruturante para a evolugdo da qualidade de vida, em todos os
seus contextos. A Escola sofre agora a influéncia permanente da sociedade global e tem que se
preocupar em influir nessa mesma sociedade.

Neste campo, a Regido Autbnoma dos Agores tem vindo a utilizar o seu estatuto autonémico,
procurando formar as criangas e jovens no sentido de estes se transformarem nos melhores
alicerces da estrutura social agoriana, integrada num mundo globalizado. Muito embora balizada
pelas normas basilares que estruturam o sistema educativo portugués, a Regido tem
desenhado e implementado inumeras iniciativas para responder aos desafios que se colocam
no ideario de uma Escola para todos, homeadamente através das experiéncias de inovagao
pedagogica sustentadas no Regime Juridico da inovagcédo pedagdgica, definido pelo Decreto
Legislativo Regional n.° 7/2006/A, de 10 de marco.

Ciente de que se impde um esforco conjunto e articulado para melhorar os indicadores de
retencao, de insucesso e de abandono precoce de educacdo e formagao, em linha com os
objetivos consagrados na Estratégia, para o pais, da Europa 2020, a Regido Autbnoma dos
Acores cria, por Resolugcdo do Conselho de Governo n.° 133/2015, de 14 de setembro, o Plano
Integrado para a Promog¢&o do Sucesso Escolar - PROSUCESSO -, representando este uma
estratégia de mobilizagcao profunda e abrangente de todos os setores e atores sociais assente
no incremento da qualidade das aprendizagens, do desenvolvimento profissional dos docentes,
preferencialmente em contexto de sala de aula e na mobilizagao da comunidade educativa e
dos parceiros sociais.

Neste contexto, corporizando o previsto no n.° 4 do artigo 8.° da Lei de Bases do Sistema
Educativo, aprovada pela Lei n.° 46/86, de 14 de outubro, alterada pela Lei n.° 115/97, de 19 de
setembro, pela Lei n.° 49/2005, de 30 de agosto, e pela Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto, a qual
prevé que, em escolas especializadas do ensino basico, possam ser reforcadas componentes
de ensino de educacéo fisica e desportiva, e fruto da parceria entre a Diregdo Regional da
Educacéo e a Direcao Regional do Desporto, é criada uma experiéncia de inovacéo pedagdgica
que se pretende constituir como uma oportunidade de valor acrescentado, integrada no dmbito
do curriculo regular, ao qual se adita uma componente de aprofundamento ao nivel da formagao
desportiva. Cria-se, assim a modalidade de ensino especializado em desporto, diversificando a



oferta formativa a disposicdo dos alunos, numa perspetiva de incremento cultural pelo
aprofundamento dos conhecimentos sobre o fendmeno desportivo.

Cré-se que a Escola se torna mais apelativa para os alunos que detenham apeténcia para o
Desporto e que, juntamente com os respetivos encarregados de educagado, pretendam
acrescentar as competéncias promovidas pelos curriculos uma maior proficiéncia nas
aprendizagens sobre e através do fendmeno desportivo, na procura de uma formagao basica
mais aprofundada nesta area, reconhecendo os seus efeitos positivos, a curto, médio e,
fundamentalmente, a longo prazo, na formag&o de um cidaddo mais culto e com habitos de vida
saudaveis.

Assim:

O Secretario Regional da Educacao e Cultura, nos termos dos artigos 2.° e 3.° do Regime
Juridico da Inovagdo Pedagdgica, aprovado pelo Decreto Legislativo Regional n.° 7/2006/A, de
10 de margo, determina o seguinte:

1 - E criada a modalidade de ensino especializado em desporto, em regime de experiéncia
pedagdgica e estabelecidos os termos e as normas de organizagdo, enquanto estrutura
curricular, cujo regulamento se encontra anexo ao presente despacho normativo e do qual é
parte integrante.

2 - O ensino especializado em desporto é implementado, enquanto experiéncia de inovagao
pedagogica, no ano letivo de 2016-2017, em unidades organicas previamente selecionadas,
tendo em conta as carateristicas das mesmas e a tipologia dos cursos, por despacho do diretor
regional competente em matéria de educacao, ouvido o diretor regional competente em matéria
de desporto.

3 — Sem prejuizo do disposto no n.° 3 do artigo 2.° do Decreto Legislativo Regional n.°
7/2006/A, de 10 de marco, a partir do ano letivo de 2017-2018, inclusivamente, a experiéncia
prevista no presente diploma podera ser alargada as unidades organicas que se candidatem até
31 de maio de 2017, nos termos definidos no regulamento anexo ao presente despacho
normativo.

4 - O presente despacho normativo entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacao,
produzindo efeitos a partir do ano letivo de 2016-2017.

22 de junho de 2016. - O Secretario Regional da Educacéo e Cultura, Avelino de Freitas de
Meneses.

ANEXO |

Regulamento do ensino especializado em desporto
Artigo 1.°
Objetivos

1 - Com o ensino especializado em desporto pretende-se que o aluno adquira e domine
competéncias que lhe permitam analisar e interpretar diferentes contextos de pratica desportiva,
possibilitando-lhe uma melhor fruicdo e dominio do fendbmeno desportivo, € uma melhor
intervencdo no mesmo, incluindo o aprofundamento das suas competéncias no ambito da
especificidade de uma modalidade desportiva.

2 - Com a finalidade de contribuir para estabelecer uma base que permita, indiretamente e a
longo prazo, a existéncia nos Acgores de mais cidaddos com habitos de atividade fisica



desportiva e de vida saudavel que perdurem ao longo da vida bem como de intervenientes
diretos no fenédmeno desportivo de melhor qualidade, sejam eles praticantes ou agentes
desportivos ndo praticantes nas diferentes tipologias de intervencdo, ou até como espetadores
mais conhecedores e conscientes, 0 ensino especializado em desporto tem como objetivos:

a) Contribuir para o sucesso escolar;

b) Incrementar a qualidade e a diversidade da oferta educativa do sistema educativo dos
Acores;

c) Tornar a Escola mais apelativa para um grupo de alunos cujos interesses se centram no
desporto;

d) Promover aprendizagens mais especializadas e aprofundadas na area do Desporto,
relativamente a matriz curricular do ensino regular, nomeadamente em relagao a disciplina de
Educacéao Fisica;

e) Promover uma formacgé&o desportiva, enquadrada em meio escolar, que permita garantir os
predicados e a preparagcdo para a entrada num nivel de treino mais elevado e mais
especializado;

f) Aumentar o nivel de cultura fisica e desportiva especifica dos alunos;

g) Aumentar a frequéncia e o volume de pratica de atividade fisica desportiva em meio escolar.

Artigo 2.°
Destinatarios

1 - O ensino especializado em desporto destina-se a alunos do 2.° e 3.° ciclos do ensino
basico, que frequentem o ensino regular e pretendam aprofundar conhecimentos e
competéncias através da possibilidade de frequéncia de curriculos que asseguram,
simultaneamente, a aquisicdo das competéncias essenciais de uma escolaridade de nivel
basico e de componentes especificas inerentes a area do desporto.

Artigo 3.°
Condigoes de acesso

1 - S40 admitidos no ensino especializado em desporto os alunos em condi¢bes de frequentar
0s 5.°¢e 0 7.° anos de escolaridade dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, respetivamente.

2 - Tendo em consideragdo os seus recursos humanos e materiais e 0 seu projeto educativo,
a unidade orgéanica apresenta a oferta de cada modalidade desportiva a abordar no ambito do
Ensino Especializado em Desporto, e coloca a disposigcao dos alunos a inscrigdo numa dessas
ofertas, para efeitos da sua matricula no 5.° ano de escolaridade.

3 - Podem os alunos candidatar-se a frequéncia do ensino especializado em desporto no 7.°
ano de escolaridade, mediante a realizagao de provas que comprovem a sua aptidao.

4 - Podem, ainda, ser admitidos alunos em qualquer dos anos do ensino especializado em
desporto, incluindo para alteragdo da modalidade a frequentar, desde que, mediante a



realizacao de prova, a unidade organica responsavel pela componente de formagao vocacional
considere que o aluno tem as competéncias necessarias a frequéncia do ano correspondente.

5 - O modelo de prova referida nos numeros 3 e 4 do presente artigo € da responsabilidade da
unidade organica.

Artigo 4.°
Regime de frequéncia

1 - O ensino especializado em desporto pode ser frequentado em regime integrado ou
articulado.

2 - Por regime integrado entende-se a frequéncia de todas as componentes do curriculo do
ensino especializado em desporto no mesmo estabelecimento de ensino.

3 - Por regime articulado entende-se a frequéncia da componente de formacao vocacional do
ensino especializado em desporto na escola que o lecione e as restantes componentes em
outra escola de ensino regular.

Artigo 5.°
Organizacgao pedagodgica e constituicao das turmas

1 - O plano de estudos do ensino especializado em desporto inclui todas as componentes
curriculares da matriz curricular prevista no diploma que estabelece os principios orientadores
da organizagao e da gestao curricular da educagao basica para o sistema educativo regional,
acrescida de uma componente de formagao vocacional, que compreende a area e disciplina de
formacao desportiva, composta por um conjunto diferenciado de conteudos relacionados com
as competéncias técnicas e taticas da modalidade desportiva, com os regulamentos, regras,
arbitragem/ajuizamento e organiza¢ao desportiva, € com a aptidao e condigao fisica, esta ultima
incluindo também a especificidade do desenvolvimento das capacidades motoras especificas e
inerentes a dita modalidade.

2 - A organizagado curricular mantém-se desde o 5° até ao 9.° ano de escolaridade,
diferenciando-se, porém, a carga horaria da componente de formagao vocacional, no respeito
pelo desenvolvimento inerente as faixas etarias dos alunos em cada ano de escolaridade,
nomeadamente de acordo com os principios da formacao desportiva, conforme anexo 1 do
presente regulamento.

3 - A turma desta modalidade de ensino € constituida considerando o numero suficiente de
alunos que possibilite e justifique a oferta formativa, tendo como referéncia base o grupo-turma
minimo de 15 alunos, de acordo com a especificidade do ensino especializado em desporto a
implementar em cada unidade organica e tendo em consideragdo os recursos humanos e
materiais disponiveis.

5 - A composigao do grupo de alunos, por ano de escolaridade, pode ser organizada de forma
a integrar alunos de diferentes turmas, agrupando-se apenas para a participagdo na
componente vocacional, ou em turmas constituidas de raiz pelos alunos do mesmo ano de
escolaridade inscritos no ensino especializado em desporto.

6 - Os horarios das turmas devem ser elaborados, nos regimes articulado e integrado, de
modo a evitar que os alunos fiquem sujeitos a tempos nao letivos intercalares, com excegéao
dos que correspondem ao periodo de almogo.



7 - Os docentes que lecionem a componente vocacional integram os conselhos de turma, no
sentido de ser assegurada uma estratégia coordenada relativamente a todas as componentes
curriculares, em todos os contextos, formalidades e etapas do processo de ensino e de
aprendizagem instituidos.

Artigo 6.°
Matricula, renovacgao e desfasamento de matricula

1 - Sem prejuizo das especificidades inerentes ao funcionamento do ensino especializado em
desporto, a matricula e a sua renovagéo regem-se pelas disposicdes aplicaveis para o ensino
basico regular, estipuladas no Regulamento de gestdo administrativa e pedagdgica de alunos.

2 - A matricula em regime de ensino articulado & efetuada nos dois estabelecimentos de
ensino que ministram o correspondente plano de estudos.

3 - No caso referido no numero anterior, no ato da matricula ou da renovagao de matricula,
efetuada no estabelecimento de ensino que ministra as restantes componentes curriculares,
deve ser apresentado documento comprovativo da matricula ou da sua renovagcao no
estabelecimento de ensino que ministra a componente de formacao vocacional.

4 — Ao aluno retido em qualquer ano de escolaridade dos 2.° e 3.° ciclos é permitida a
frequéncia da componente vocacional do ano de escolaridade subsequente, nos termos
previsto no n.° 9 do artigo 13.°.

Artigo 7.°
Plano de estudos e Desenho curricular

1 - O plano de estudos e o desenho curricular do ensino especializado em desporto s&o os
constantes do anexo 1 do presente Regulamento e integram:

a) As componentes do curriculo e disciplinas consagradas no plano de estudos em vigor para
0 ensino basico regular;

b) A componente de formagdo vocacional que inclui a area e disciplina de Formacgéo
Desportiva, orientada para o desenvolvimento das competéncias inerentes a especificidade do
curso em que se insere.

2 - A carga horaria dos planos de estudo € estabelecida a partir de blocos de noventa minutos,
correspondente a duragao efetiva do tempo de lecionagdo, sem prejuizo de poderem ser
subdivididos em segmentos de quarenta e cinco minutos, em fungdo da natureza das matérias
e das condi¢des existentes na escola.

3 - Sem prejuizo do disposto no numero anterior, deve a unidade organica garantir o tempo
necessario para a deslocagdo dos alunos para os espacgos destinados a lecionagéo das
disciplinas, bem como para se equiparem e desequiparem e higiene pessoal, conforme
regulamentado no artigo 87.° do regulamento de gestado administrativa e pedagogica de alunos.



4 - As aprendizagens a desenvolver, no ambito das componentes do curriculo previstas na
alinea a) do numero 1, tém como referéncia os programas e orientagdes curriculares das
disciplinas em vigor para os planos de estudo dos curriculos nacional e regional.

5 - Os conteudos e aprendizagens a desenvolver, no &mbito das componentes do curriculo
previstas na alinea b) do numero 1, ttm como referéncia as disposi¢cdes constantes do artigo 8°
do presente regulamento.

6 — A Formagao Desportiva integra como matérias os conteudos técnicos e taticos inerentes a
pratica de uma modalidade desportiva, conteudos no &mbito da arbitragem/ajuizamento e
organizacao especifica dessa mesma modalidade, bem como relativos a da aptidao e condigao
fisica previstos no n.° 1 do artigo 8°.

7 - Compete a unidade organica a gestao da distribuicao da carga horaria prevista para a
disciplina de Formacgéao Desportiva pelas areas previstas no numero anterior do presente artigo.

8 - No 2.° ciclo do ensino basico, a componente de formagdo vocacional tem uma carga
horaria semanal total de 1 bloco de 90 minutos, em cada ano de escolaridade.

9 - Para efeitos do previsto no numero anterior, ndo € efetuada qualquer redugéo da carga
horaria de area curricular prevista no diploma que estabelece os principios orientadores da
organizagao e da gestao curricular da educagéo basica para o sistema educativo regional.

10 - No 3.° ciclo do ensino basico, a componente de formagdo vocacional tem, em cada ano
de escolaridade, uma carga horaria semanal total de dois blocos de noventa minutos.

11 - Aquando do processo de matricula ou de renovagéo de matricula, no 3.° ciclo, e mediante
requerimento apresentado pelo encarregado de educacido na escola que ministra o ensino
regular, € concedida dispensa de uma das disciplinas da componente da educacao artistica.

Artigo 8.°
Orientagoes curriculares e metodolégicas

1 - Os conteudos curriculares e competéncias a desenvolver na disciplina de Formagéao
Desportiva devem ser propostos e especificados pela unidade organica, tendo por base o
seguinte:

a) Conteudos técnicos e taticos da modalidade desportiva - No caso da modalidade desportiva
escolhida estar incluida, no dmbito do previsto nos programas nacionais, da disciplina de
Educacéo Fisica, na Extensdo da Educacao Fisica, com especificacdo e discriminacdo dos
diferentes niveis (Introdugédo, Elementar, Avangado), os referenciais, conteudos ou metas
podem ser definidos com base nesses mesmos niveis, desde que representem uma
especificacdo de nivel acima do ai preconizado para ano de escolaridade e ciclo de ensino. No
caso da modalidade ou dos contetidos da modalidade escolhida ndo estarem especificados nos
trés niveis definidos para a totalidade da Extensdo da Educacéo Fisica, a unidade organica, no
ambito da proposta a apresentar para homologagao da diregéo regional competente em matéria
de educacgdo, mediante parecer da dire¢cdo regional competente em matéria do desporto, e
mediante as especificidades do contexto de implementagao, deve concretizar e justificar a sua
opgéao, nao estando obrigada a ter como referéncia os conteudos inerentes ao quadro da ja
referida Extens&o da Educacao Fisica.

b) Conteudos de arbitragem/ajuizamento e organizagéo desportiva - Os conteudos relativos a
arbitragem/ajuizamento, deverdo ter em consideracdo as regulamentagdées nacionais e
internacionais da modalidade em causa, numa perspetiva evolutiva e atualizada, podendo ter



por base, e sem carater obrigatério, o curso de arbitragem da federacdo desportiva
correspondente, ficando a sua especificagao, a respetiva exigéncia e metas a responsabilidade
da unidade orgénica proponente. No que respeita aos conteudos de organizacdo desportiva,
para além da possibilidade de se basearem nos regulamentos federativos/associativos, devem
ser atendidas as especificidades da organizagao desportiva regional, podendo também ser
propostos pelas escolas referenciais, com base em outras referéncias e organizagdes de cariz
desportivo.

c) Conteudos da aptiddo e condigcado fisica - A abordagem destes conteudos deve ter em
consideracdo a especificidade da modalidade desportiva, quanto ao desenvolvimento das
capacidades motoras, metodologicamente adequada as idades dos alunos e as respetivas
etapas de desenvolvimento, garantindo, ainda e no minimo, a exigéncia das metas definidas
para a execucao, dentro da zona saudavel, dos testes fisicos denominados “Vai-vem”,

LI ] ” o«

“Abdominais”, “Flexdes de bracos”, “Senta e alcanga” e “Extensao do tronco”, acrescentando a
exigéncia de competéncias no ambito da sua aplicagao e organizagao.

2 - Os conteudos curriculares e competéncias descritas no nimero anterior aplicam-se aos
2.° e 3.° ciclos do ensino basico, com uma légica de continuidade, de alargamento e
aprofundamento progressivos, relativamente ao ciclo de ensino anterior.

3 — As orientagdes curriculares e metodoldgicas da componente vocacional sdo submetidas,
até 15 de julho a diregdo regional competente em matéria de educacdo, para efeitos de
homologagao por parte desta, mediante parecer da diregao regional competente em matéria do
desporto.

Artigo 9.°
Equipa pedagédgica
1 - Da equipa pedagdgica fazem parte:
a) O coordenador de curso que pode acumular o cargo de diretor de turma;
b) O diretor de turma;

c) O professor da disciplina de Educagéo Fisica, que pode ser, simultaneamente, o professor
da componente de formagao vocacional;

d) O professor da componente de formagao vocacional.

2 - O professor a quem seja atribuida a componente de formagao vocacional devera pertencer
aos grupos de recrutamento 260 e 620 e possuir, preferencialmente, formagao especifica na
modalidade que venha a integrar a disciplina de Formacgé&o Desportiva.

3 - Salvo situagbes devidamente fundamentadas, a componente vocacional é lecionada por
um unico docente.

Artigo 10.°
Competéncias da Equipa Pedagégica
1 - Compete a equipa pedagdgica a organizacao e implementagcdo, nomeadamente:
a) A articulacao interdisciplinar;
b) A continuidade pedagdgica;

¢) O acompanhamento do percurso formativo dos alunos;



d) A gestao da carga horaria em conformidade com o disposto no anexo 1;

e) A elaboracao dos critérios de avaliagdo da disciplina de Formagéo Desportiva a sujeitar a
aprovacéo do Conselho Pedagdgico;

f) Planificagcado, formulacao/reformulagdo e adequacao de estratégias pedagdgicas ajustadas
ao grupo turma e funcionamento do curso.

2 - Compete, ainda, a equipa pedagégica a colaboragdo com a comissao de
acompanhamento e avaliacao do ensino especializado em desporto, enquanto experiéncia de
inovacao pedagogica.

Artigo 11.°

Funcionamento da Equipa Pedagodgica

1 - A equipa pedagdgica devera realizar e participar em reunides regulares com vista a
prossecugéao do estabelecido no artigo anterior.

2 - A componente nao letiva de estabelecimento, sem alunos, dos docentes que integram a
equipa pedagogica deve prever um tempo semanal comum para articulagdo conjunta das
atividades letivas e previstas no artigo anterior.

Artigo 12.°

Autorizagao de funcionamento

1 - Para efeitos de implementagao e autorizagao de funcionamento, as unidades orgéanicas
interessadas em promover o ensino especializado em desporto devem formalizar o seu pedido,
junto da direcao regional competente em matéria de educacao, até 15 de junho, justificando a
sua implementacao, designadamente:

a) Os ciclos de ensino;

b) Informacado referente a modalidade desportiva que integra o curso e as razdes que
legitimam a sua oferta;

c) Lista nominal dos elementos que integram a equipa pedagodgica, por disciplina,
acompanhada de informacgao que justifique a sua selecao;

d) As parcerias ou protocolos eventualmente estabelecidos, no ambito do desenvolvimento da
componente de formagdo vocacional, com outras unidades organicas e outras entidades
publicas e privadas.

2 - A decisdo sobre a implementagao dos cursos é comunicada as unidades organicas, até 30
de junho, pela direcéo regional competente em matéria de educacgéo, ouvida a dire¢cao regional
competente em matéria do desporto.

3 - Cumprido o requisito previsto no numero anterior, a direcao regional competente em
matéria de educagao informa a unidade organica, no ambito do processo de homologag¢ao dos
mapas de constituicdo de turmas, da autorizagao de lecionag&o dos cursos.

Artigo 13.°
Avaliagao e Assiduidade

1 - A avaliagdo dos alunos do ensino especializado em desporto rege-se pelo regulamento de
avaliagdo das aprendizagens e competéncias a desenvolver pelos alunos do ensino basico,
com as especificidades introduzidas pelo presente regulamento.



2 - No regime articulado, os estabelecimentos de ensino responsaveis pela lecionagdo dos
cursos devem estabelecer os mecanismos necessarios para efeitos de articulagédo pedagogica
e de avaliacao dos alunos.

3 - A avaliagdo € continua, da responsabilidade do professor a quem esteja atribuida a
lecionagao da disciplina ou disciplinas e assume formas de avaliagao formativa e sumativa.

4 - A avaliacdo da componente vocacional € expressa em niveis de 1 a 5.

5 - A aprovacao da componente de formacgao vocacional do ensino especializado em desporto
implica a obtencao de nivel igual ou superior a 3 na disciplina de formagao desportiva.

6 - A avaliacdo da componente de formag&o vocacional do ensino especializado em desporto
nao releva para efeitos de progressao/retengcédo dos alunos no ensino regular, ou de admissao
as provas finais nacionais, quando estas existam.

7 - Os alunos que frequentam o ensino especializado em desporto, independentemente do
regime frequentado, serdo excluidos da sua frequéncia, quando se encontrem numa das
seguintes situagdes:

a) Excedam o numero de faltas injustificadas a disciplina de Formagao Desportiva, de acordo
com o previsto na lei;

b) Nao obtenham aproveitamento em dois anos consecutivos na componente de formagéao
vocacional do 3.° ciclo;

c) Nao obtenham aproveitamento no ensino regular em dois anos consecutivos do 3.° ciclo.

8 - A situacdo prevista na alinea b) do nimero anterior ndo impede o prosseguimento e
respetiva renovagao de matricula no ensino regular, sendo posicionados, sem qualquer outra
formalidade, na disciplina de que estava dispensado nos termos do previsto no n.° 11 do artigo
7.°, no ano correspondente a sua escolaridade.

9 - Os alunos que se encontrarem retidos em qualquer ano de escolaridade podem frequentar
a componente vocacional do ensino especializado em desporto correspondente ao ano de
escolaridade seguinte.

10 - Os alunos que terminem com aproveitamento o 3.° ciclo do ensino basico, sem
aproveitamento na disciplina de formacgao desportiva, ndo concluem o ensino especializado em
desporto.

11 - Aos alunos sujeitos a retengdo, no 9.° ano de escolaridade, com aproveitamento na
Formacao Desportiva, é-lhes concedida a possibilidade de:

a) Se matricularem no 9.° ano de escolaridade do ensino especializado em desporto,
repetindo, inclusivamente, a disciplina de formacao desportiva;

b) Se matricularem no 9.° ano de escolaridade, sem integrar o ensino especializado em
desporto.

12 - Aos alunos que se encontrarem na situagdo descrita no niumero anterior, aquando da
conclusdo do 9.° ano de escolaridade, é-lhes reconhecida, também, a conclusdo do ensino
especializado em desporto.

13 - No que respeita a avaliacdo da area e disciplina de Formacao Desportiva, esta
acompanha todas as fases e os pressupostos da avaliagdo, determinados para as restantes
areas curriculares e respetivas disciplinas, de acordo com as disposi¢des legais em vigor.



14 - Sem prejuizo do disposto no nimero 11 do presente artigo, a certificagcdo da componente
vocacional implica a conclusao do respetivo ciclo de ensino.

Artigo 14.°
Certificagao

1 - A conclusdo com aproveitamento das componentes curriculares do ensino regular e da
componente de formagdo vocacional do ensino especializado em desporto no final do 9.° ano
de escolaridade da lugar a emissdo de certificado de conclusdo do correspondente ensino
especializado em desporto conforme anexo 2 do presente regulamento.

2 - A emissao de certificagdo do 2.° ou 3.° ciclo do ensino basico regular nao depende da
conclusao da componente curricular de formagao vocacional.

4 - O ensino especializado em desporto nao releva para efeitos de qualificagao profissional.

5 - A certificagao prevista no nimero 1 do presente artigo € da exclusiva responsabilidade da
unidade organica onde seja ministrado o ensino especializado em desporto.

Artigo 15.°
Monitorizagao, acompanhamento e avaliagao

1 - A comissao de acompanhamento e avaliagao é constituida em conformidade com disposto
no artigo 6.° do Decreto Legislativo Regional n.° 7/2006/A, de 10 de margo.

2 - Sem prejuizo do disposto no artigo 6.° no Decreto Legislativo Regional n.° 7/2006/A, de 10
de marcgo, dois dos trés docentes nomeados pela direcdo regional competente em matéria de
educacdo sao, obrigatoriamente, o coordenador do ensino especializado em desporto e o
docente da area de formagao vocacional.

3 - Para efeitos de monitorizagdo, acompanhamento e avaliacdo, a Comissdo deve realizar
reunides periodicas:

a) No inicio do ano letivo;
b) No final de cada um dos periodos letivos;
¢) No final de cada ciclo de ensino.

4 - Sem prejuizo do referido no niumero anterior, pode a Comissao decidir pela realizagao de
outras reunides, que se venham a julgar necessarias.

5 - Para além da Comissé&o referida no artigo 6.° do Decreto Legislativo Regional n.° 7/2006/A,
de 10 de margo, o membro do Governo responsavel pela area da educagéo, por proposta das
diregcbes regionais competentes em matéria de educacao e de desporto, nomeia uma comissao
de avaliagéo externa, constituida por trés elementos, com o intuito de acompanhar, monitorizar
e avaliar de forma parcelar o funcionamento do ensino especializado em desporto.

6 - A Comissao referida no numero anterior integra um técnico de cada uma das dire¢bes
regionais mencionadas no numero anterior € um docente pertencente a uma das unidades
organicas que leciona o ensino especializado em desporto.

7 - Para a concretizagdo do exposto nos numeros anteriores, € elaborado um guido de
acompanhamento, monitorizacdo e avaliagcdo, com um cariz dinamico, a elaborar pela
comissé&o prevista no numero 6 do presente artigo.

Artigo 16.°



Norma transitoria

1 - Para efeitos de implementagdo e autorizagdo de funcionamento do ensino especializado
em desporto no ano letivo 2016-2017, o pedido a que se refere 0 numero 1 do artigo 12.° é
efetuado até 30 de junho.

ANEXO 1

Ensino Especializado em Desporto

Plano de Estudos

Desenho Curricular - 2.° Ciclo do Ensino Basico

Carga Hordria Semanal (x90°) / ano Carga Horaria Semanal (x90°) /
Componentes curriculares do ensino especializado de escolaridade ciclo de ensino
em desporto — 2.2 ciclo
5.2ano 6.2 ano 2.2 Ciclo do Ensino Basico
Portugués 2,5 2,5 5
Linguas e Estudos | | _ )
. Lingua Estrangeira 1,5 1,5 3 11
Sociais
Histéria e Geografia de Portugal 1,5 1,5 3
Matematica e Matematica 2,5 2,5 5 .
Ciéncias -
Ciéncias da Natureza 1,5 1,5 3
Educaco Fisica Educag3o Fisica 1,5 1,5 3 3
Componente de
Formacgdo Formacgdo Desportiva 1 1 2 2
Vocacional
Educacio Educag3o Visual e Tecnoldgica 1 2
Artistica e 6
Tecnoldgica Educagdo Musical 2 1
Cidadania 1 1 2
Fosrmiau;lao Pessoal Educagdo Moral e Religiosa a) 3
e Socia
Disciplina ou Area Curricular n3o 0.5 0,5 1
Disciplinar b)
Carga horaria semanal total 16,5 16,5 33 33

a) Disciplina de frequéncia facultativa e alternativa & da alinea b);
h) Disciplina de frequéncia facultativa & altemnativa & da alinea a).




DESENHO CURRICULAR - 3.2 CICLO DO ENSINO BASICO

Componentes curriculares do ensino especializado
em desporto — 3.2 ciclo

Distribuigdo indicativa

escolaridade (x90')

para o total maximo por disciplina
da carga horaria semanal / ano de

Distribuigdo indicativa

para o total minimo e maximo, por
disciplina, da carga horaria semanal

/ ciclo de ensino (x90')

7.2 ano 8.2ano 9.2 ano Minimo Maximo
Portugués Portugués 2.5 2,5 2,5 7.5 7.5
. Lingua Estrangeira | 1.5 1,5 1.5 4 4.5
Lingua s 9
Estrangeirs | Lingua Estrangeira Il 1,5 15 1,5 4 4,5
e . Historia 1,5 1 1,5 4 4
Ciéncias Sociais e - s
H
umanas Geografia 1 15 1,5 3 4
Matematica Matematica 2.5 2,5 2,5 7.5 7.5
Ciéncias Eisicas e Ciéncias Naturais 1.5 1 1 3 3,5
Naturai 6,5 7,5
aturais Fisico-Quimica 1 15 1,5 3,5 4
Educac3o Fisica Educacdo Fisica 1,5 1,5 1,5 4,5 4,5
Componente de
Formacao Formacao Desportiva b) 2 2 2 6 6
Vocacional
Educagio Educagio Visual ¢) 1 1 2
Artistica e 1,5 4 5,5
Tecnolégica Educagdo Tecnolégica c) 1 1 2
Cidadania 1 1 1 3 3
Formag3o Educacdio Moral e Religiosa a)
Pessoal e Social — - - 0,5 0,5 0.5 1,5 1,5
Disciplina ou Area Curricular
n&o Disciplinar b)
Carga horaria semanal total 20 20 20 57 (1]

a) Disciplina de frequéncia facultativa e alternativa a da alinea b);
b) Disciplina de frequéncia facultativa e altemativa & da alinea a).
¢) O aluno pode ser dispensade da frequéncia de uma das disciplinas da componente de Educacdo Artistica e Tecnologica nos termos previstos

no nimero 11 do artigo 7.° do presente regulamento.

Anexo 2
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